
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2009-2010 

 

Semaine du 5 au 9 octobre 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. En ROUGE, la sauce maison proposée par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Panaché de crudités Salade verte Tomate vinaigrette Laitue iceberg & croutons 
ENTRÉE     

 Lentilles vinaigrette Crêpe aux champignons Roulade de volaille & cornichon Betterave vinaigrette 
     

 Brochette de dinde paprika Spaghetti bolognaise Carré de porc fumé au jus Saucisses de Francfort 
VIANDE    Sauce Beurre blanc 

 Nuggets de poisson Pavé du fromager Hachis parmentier Filet de colin pané 
     

 Pêle-mêle provençal Jeunes carottes Jardinière de légumes Purée de brocolis 
LÉGUME     

 Riz créole   Choux de Bruxelles 
     

 Yaourt aromatisé Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc 
LAITAGE     

 Six de Savoie Cantadou ail et fines herbes Gouda Camembert 
     

 Ananas frais Pomme rouge Banane Poire conférence 
DESSERT     

 Gâteau au kiwi Cocktail de fruits Flan nappé au caramel Gaufre fantasia 
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Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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