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MERNU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Cgfemaine J?/L 4 au 8 ]‘anvier

Année scolaire 2003-2010

En BLEU. le menu diététiaue recommandé par nofre Chef de cuisine. En ROUGE. la sauce maison proposée par nofre Chef de cuisine.
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LUNDI MARDI JEUDI VENDRED]
Pomelos Betterave vinaigrefte Jalade ef dés de mimolette Bouillon de volaille vermicelle
ENTREE
Mé|ange fraicheur Macédoine Chou blanc et raisins
Jauté de porc sauce calalane Filer de colin meuniere Cuisse de pou|ef forestiere Jteak haché
VIANDE Jauce a la fomale
Omelefte sauce basquaise Moussaka Réti d'agneau farci au jus Paella du pécheur
Prinfaniére de lequmes Papillons Jeunes carottes Courgelfes a | a
LEGUME
Riz pilaf Flageolefs
Emmental Yaourf nafure Tome noire Coulommiers
LAITAGE
Gouda Yaourt aromatisé Jaint-Nectaire Brie pointe
Flan au chocolaf Ananas frais Clémentines Compofe pomme-banane
DESSERT
Liégeois au chocolat Kiwi Galelte des rois Cocktail de fruits
Le GESTIONNAIRE Le PRINCIPAL Le CHEF DE CULSINE
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