
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2010-2011 

 

                      Semaine du 4 au 8 octobre 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Tomate mozarella Endives au bleu Batavia à l’emmental Melon vert 
ENTRÉE     

 Céleri rave sauce rouge Salade de maïs à l’ananas Coquille de surimi Feuilleté au fromage 
     

 Saucisse fumée Estouffade de bœuf à la tomate Médaillon de veau sauce charcutière Emincé de poulet à l’estragon 
VIANDE     

 Pané de volaille à la vache qui rit Œuf dur à la flamande Hachis parmentier crécy Cappelleti de saumon à l’aneth 
     

 Haricots beurre Trio de légumes aux carottes jaunes Petits pois Brocolis / Chou -fleur 
LÉGUME     

 Lentilles au jus Pommes sautées   
     

 Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages 
LAITAGE     

 Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits 
     

 Prune Raisin Pomme  Kiwi  
DESSERT     

 Île flottante Crème caramel Tarte pomme/rhubarbe Mousse au nougat 
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Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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