
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2010-2011 

 

                      Semaine du 3 au 7 janvier 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Salade piémontaise aux dés de dinde Salade grecque Concombre à la crème Endives au bleu 
ENTRÉE  (tomate, concombre, olive noire, feta)   

 Rillettes de porc et cornichon Roulade de volaille aux olives Duo de saucissons Macédoine et surimi 
     

 Brun de veau à l’emmental Omelette basquaise Brochette de filet de poulet à l’indienne Saumonette au coulis de tomate 
VIANDE     

 Escalope viennoise Goulasch de bœuf  Médaillon de jambonneau forestière Colombo de dinde au lait de coco 
     

 Petits pois bonne femme Trio de légumes aux brocolis Printanière de légumes Beignet de chou fleur 
LÉGUME     

 Pommes ragoût Riz à l’étuvée Purée de pommes de terre Pâtes au fromage 
     

 Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages 
LAITAGE     

 Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits 
     

 Fruit Fruit Fruit Fruit 
DESSERT     

 Galette des rois Entremet praliné Muffin aux pépites de chocolat Liégeois vanille ou chocolat 
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Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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