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MERNU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Année scolaire 2010-2011
@()Héye . er
Grocdline do Romdl @jémalne du 2 7 sepiemére au 1 octobre
. F En BLEU. le menu diététiaue recommandé par nofre Chef de cuisine.
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Befteraves a | orange Asperges sauce mousseline Tomafes anfiboise Poireaux aux crevelfes
ENTREE
Terrine de campagne Sardines au beurre Maquereau & la moutarde Frisée aux lardons
Cuisse de poulef au jus & |'al persillé Steak haché dauté de boeuf a la fomate Melée de thon aux pefits légumes
VIANDE
Colin pané ef citron Réti de porc a la fleur de thym Omelette Fagon picarde Paupiette de lapin  |"esfragon
Haricofs verfs Trio de légumes aux carolfes jaunes Chou-fleur safrané Duo de salsifis e caroffes
LEGUME
Pommes campagnardes Frites Pommes boulangere Purée de courgeftes
Assortment de fromages Assortment de fromages Assorfiment de fromages Assorfiment de fromages
LAITAGE
Yaourt nafure / Yaourt aux frufrs Yaourt nafure / Yaourt aux frufts Yaourl nafure / Yaourt aux frulfs Yaourl nature / Yaourl aux frults
Poire Raisin Pomme Kiwi
DESSERT
blace [:ompore pomme/banane Eclair au chocolal ou au café Enfremel
Le GESTIONNAIRE Le PRINCIPAL Le CHEF DE CULSINE

G Tpan.
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