MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

En ROUGE. le menu diéfétique recommandé par notre Chef' de cuisine. Tous les prodults sonf préparés « maison ».

LUNDI 17 octobre

MARDI 18 octobre

JEUDI 20 oclobre

VENDREDI 21 oclobre

Batavia au pain d'épices
ENTREE
Jalade de céréales

Fond darfichauf balsamique

Enfrée vking

Mache aux figues ef abricots

Terrine de sanglier aux noisetfes

Endives crousty crumble
(endive. noix. noix de pécan, crodfon, pomme)

Duo d'haricats, moufarde & |'ancienne

Galefs de poisson au lair de coco
VIANDE
ef perles de gingembre

Poulef aux frut's secs

el au latt d"amande

Rofi de dindonneau, cannelle. gingembre

et cubes de poire au miel

SBUC isse de campagne

sauce au mie| CIC rose de Provins

Purée de fopinambours au grafin

LEGUME

Crozet au sarrasin

Pois cassés

JUIIEHHE de |égumes arc-en-c i€|

Coquilletfes

B|€”€S a |a vapeur dE badiane

Pommes de ferre saufées persi||ade

Assorfiment de Fromages
LAITAGE
Yaourt nafure / Yaourt aux frufrs

Assorfiment de Fromages

Yaourl nafure / Yaourt aux frul's

Assorfiment de Fromages

Yaourl nafure / Yaourt aux fruf's

Assorfiment de Fromages

Yaourl nafure / Yaourt aux frul's

Frut de saison

DESSERT
Tarte médiévale aux pommes

Frutr de saison

Douceur de creme au chocolat

Frutts de saison

Creme brilée

Frutr de saison

Purée de fruts

Le GESTIONNAIRE
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Le PRINCIPAL
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Le CHEF DE CUISINE

4. Dousseass
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