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MERNU DU RESTAURANT SCOLAIRE

@j;maine cZu 15 au 19 mars

Année scolaire 2003-2010

En BLEU. le menu diététiaue recommandé par nofre Chef de cuisine. En ROUGE. la sauce maison proposée par notre Chef de cuisine.

LUNDI MARD] JEUDI VENDREDI]
Pofage velouté pofiron Cceur de scarole Jalade verte el noix Poireaux vinaigrette
ENTREE
Panaché de crudirés Jalade nanfaise Macédoine mayonnaise
Jauté de dinde grand 'mere Poissonnelfe ef citron Rati de boeuf Filet de hoky sauce armoricaine
VIANDE sauce harissa
Jaucisse de Francfort Couscous poulet boulettes Calamars 4 la romaine Jauté de poulet  la dijonnaise
Choux de Bruxelles Piperade Jeunes caroffes Epinards & la creme
LEGUME
Flageolets Purée de pommes de ferre Riz créole
Yaourt aux fruirs Gouda Cantadou ail ef fines herbes Carré de |'Est
LAITAGE
Yaourt nafure Emmental Cantafrais Coulommiers
Pomme golden Flan nappé au caramel Pompon cacao Kiwi
DESSERT
Orange Creme desser! caramel Gaufre liégeoise Ananas
Le GESTIONNAIRE Le PRINCIPAL Le CHEF DE CUISINE
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