
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2010-2011 

 

                      Semaine du 13 au 17 décembre 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Carottes râpées aux raisins secs Tomate antiboise  Buffet d’entrées 
ENTRÉE     

 Salade d’agrumes aux crevettes Salade de fruits de mer   
     

 Cuisse de poulet rôti aux herbes Hamburger de veau aux échalotes  Rôti de dinde sauce charcutière 
VIANDE     

 Quenelle de brochet à la catalane Mijotée de bœuf à l’ananas  Lasagne saumon et brocolis 
     

 Gratin de courgettes Trio de légumes aux carottes jaunes  Epinards sauce aurore 
LÉGUME     

 Frites Coquillettes à la tomate   
     

 Assortiment de fromages Assortiment de fromages  Assortiment de fromages 
LAITAGE     

 Yaourt nature / Yaourt aux fruits Yaourt nature / Yaourt aux fruits  Yaourt nature / Yaourt aux fruits 
     

 Fruit Fruit  Buffet de desserts 
DESSERT     

 Mousse au nougat Petit pot de crème à la pistache   
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REPAS DE NOËL 
 

 
 

Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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