
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2009-2010 

 

Semaine du 12 au 16 avril 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. En ROUGE, la sauce maison proposée par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Cœur de frisée Sardine et citron Carottes râpées Blé provençal 
ENTRÉE     

 Céleri rémoulade Thon mayonnaise Courgettes et fromage blanc ciboulette Taboulé 
     

 Tagliatelles à la forestière Escalope de dinde aux herbes Steak haché pur boeuf Quiche lorraine 
VIANDE   sauce 4 épices  

 Boulettes d’agneau sauce tomate Brandade de morue Merguez douce sauce orientale Escalope cordon bleu 
     

 Chou fleur persillé Emincé de poireaux béchamel Petits pois Salade verte 
LÉGUME     

   Boulgour Epinards béchamel et pommes de terre 
     

 Tome noire Coulommiers Cantafrais Yaourt nature sucré 
LAITAGE     

 Edam  Carré de l’est Rondelé Yaourt aromatisé 
     

 Mousse au chocolat Compote de poire Eclair au chocolat Ananas 
DESSERT     

 Liégeois vanille Abricots au sirop Chou à la vanille Pomme rouge 
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Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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