
MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE  
Année scolaire 2009-2010 

 

Semaine du 11 au 15 janvier 


 En BLEU, le menu diététique recommandé par notre Chef de cuisine. En ROUGE, la sauce maison proposée par notre Chef de cuisine. 
 

 

LUNDI 
 

 

MARDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
     

 Salade nantaise Maquereau à la tomate Tomate et feta Roulade de volaille et cornichon 
ENTRÉE     

 Carottes râpées Sardine à l’huile et citron Panaché de crudités Saucisson à l’ail et cornichon 
     

 Paupiette de veau sauce normande Pavé de poisson mariné provençal Roti de boeuf froid Saumonette sauce nantua 
VIANDE   sauce barbecue  

 Macaroni sauce carbonara Merguez douce Pizza royale Escalope de dinde à la sauge 
     

 Petits pois Purée pomme de terre/potiron Salade verte Ratatouille 
LÉGUME     

  Epinards à la crème Pommes smiles Riz créole 
     

 Saint-Paulin Petits suisses sucrés Carré de l’est Edam 
LAITAGE     

 Mimolette Petits suisses fruités Bûchette mi-chêvre Croix de Malte 
     

 Tarte grillée aux pommes Orange Crème dessert au chocolat Poire Conférence 
DESSERT     

 Tarte au chocolat Pomme Granny Ile flottante Banane 
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Le GESTIONNAIRE     Le PRINCIPAL      Le CHEF DE CUISINE 
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