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&% AIDES PEDAGOGIQUES QU'TL EST POSSIBLE D"APPLIQUER : GENERALITES

RASSURER ET ENCOURAGER L'ENFANT DYSLEXTQUE -

o Le professeur principal peut expliquer la dyslexie en ferme de diférence aux €leves. dans le but de créer un clmat de confiance.
securisant pour |'éleve en dificulté.

e Reconnattre les efforts fournis par | éleve ef valoriser ses compéfences.

e Encourager |"enfant dyslexique encore plus que les aufres ef foujours souligner ses progres pour développer |'esfime de soi

o flre aftentf ef bienveillant sur son vécu scolaire.

DONNER PLUS DE TEMPS -

e Enclasse. donner du femps en plus (devoirs ef exercices) ou quand ce n'est pas possible raccourcir |'exercice ou le nombre de
quesfions : mener une ache jusqu'a son ferme sera synonyme d'effort récompensé ef confortera |'éleve dans |'idée que la
reussite est possble.

e Donner du femps & | ¢leve dyslexique quand il s exprime oralement. pour qu'il infégre les informations. pour qu'il se fabrique des
représentalions menfales el mémorise.

ALLEGER LA CHARGE COGNITIVE -

e Donner un support écrif |orsque la prise de nofes est frop dificile, ou frop |ongue (phofocople) avanl ou apres le cours.
o Imprimer le cahier de fextes de la classe pour les devorrs.
e Insfaurer un fuforat (¢leve chargé d aider |'éleve dyslexique a la prise de nofes. photocopies des cours).

FAVORISER L' ATTENTION -

e Placer I'enfant pres du professeur ou d'un éleve calme.

o Rechercher le calme dans la classe.

o Lors des explications données & |"enfant dyslexique. laisser le femps & |"évocafion.

e Ne pas frop donner d'iformafions & la fois ef s assurer régulierement que |'enfant dyslexique a compris.
. Privi|égier |"évaluation ef |'exp[icahon des nofions importantes en debuf de cours.

AIDER LA MEMORISATION ET LA COMPREHENSION -
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o Repéfer. reformuler (ou demander & un éleve de la classe de le Faire). mager au besoin. expliguer en donnant des exemples. La
redondance favorise la mémorisafion.

o Utliser des schémas. des frises ef des graphiques lorsque ¢ est possble (utile si I'enfant dyslexique ne présente pas de froubles
spaho-femporels).

e Fournir & |'enfant des documents de fravail de bonne qualfé (propres. clairs ef soignés).

o Utliser un code couleurs.

o Ecrire lisblement au fableau ef de fagon aérée. melfre en valeur |'essentiel. Veiller & laisser peu d'écrit au fableau ef d'une
maniére organisée.

o Urliser le tableau foujours de la méme Fagon - par exemp|e, cours au cenfre, exemp|es el schémas a drolfe, mafs specifiques a
gauche.

o Auforiser ef encourager I"enfant dgs|exique a enregisfrer les cours.

o Surligner les mofs reperes d'un fexte.

e Porfer une aftention parficuliére au vocabulaire. s assurer qu'll est compris (en mathémafiques en particulier) ef faire ressorfir
les mots clés.

o Incler I'enfant dyslexique a corriger ses erreurs proprement (gommer. effacer pour éviter les ratures afin qu'il ne mémorise
pas une forme erronée du mot). Dans le meilleur des cas. donner la photocopie de |'exercice ou du confrdle corrige.

e Encourager |"enfant dyslexique & soigner la présentation de ses cahiers ef copies afin de faciller la relecture.

o Enfinde cours. faire ressortir les nofions essentielles.

PRIVILEGIER L'ORAL -

e Epargner & 'enfant dyslexique la lecture a haute voix.

o Auforiser |'enfant dyslexique & sub-vocaliser (= lecture & voix chucholée) lors d'une lecture silencieuse.

o Admelire qu'il puisse suivre les lignes avec le doigt ou avec un outil.

e Prendre le femps de donner des consignes ef explications orales plufét écrites. Lire les énoncés & voix haufe.

o Privilegier I'orali¢ pour les évaluations. L'évaluation peut se faire & |'oral & la fin du devorr. alors que les éleves sont encore
motivés par la question.

ET A L'ECRIT -

o Unliser des polices de caracteres bien lisbles : non fantaisistes, de préFérence sans serf (arial. comic sans ms.

verdana. lucida sans unicode, tahoma mais surfouf pas times new roman, courrier new,
garamond). en corps pas Irop pefit (12 au minimum) ef en espagant les caractéres et les inferlignes.

o Dissocier |'évaluation de |"orthographe des aufres dmensions du fravail ef ce. dans foutes les disciplines.

o Verfier les connaissances au moyen d exercices & frous.

o Laisser a |'enfant dyslexique la possbilité de se relire longuement.

FACILITER L ORGANISATION -

o Aider I'enfant dyslexique & se repérer dans |'espace classe. au collége .. mais aussi sur une feulle. dans son classeur, dans
son carfable..

A5

II's"agtt la d'un recueil (non exhaustf) des aides pouvant éfre apportées par les professeurs du college. Mais foutes ne sonf pas valables
pour fous les enfants. Seul un regard croisé au sein de |'équipe permet de déterminer quelles aides sont vraiment adaplées a chaque enfant

dyslexique.




